
Консультация для родителей 
 

“Сказка - это зернышко, из которого 
прорастает эмоциональная 

оценка ребенком жизненных явлений”. 
В. А. Сухомлинский 

 
Сказка – удивительное явление народного 
творчества. Простая и незамысловатая 
внешне, она интересна и маленькому ребенку, 
и взрослому. В мир сказок ребенок вступает в 
самом раннем детстве, как только начинает 
говорить. Однажды прядя к малышу, сказка 
остаётся с ним навсегда как чудо, как радость, 
как память. В настоящее время трудно найти 
лучший способ воспитания детей, чем путь 
приобщения их с раннего детства к устному 

народному творчеству. Сказка даёт нравственные уроки сострадания, 
самоотверженности, сочувствия, любви ко всему живому,представление о морали, 
справедливости, необходимости борьбы со злом, расширяет жизненный опыт ребенка. 
Русская народная сказка развивает образность мышления, выразительность речи, так 
как богата лирическими вставками, яркими характеристиками персонажей, 
ритмической напевностью, диалогами. Сказка воспитывает любовь к Родине, знакомит 
с родной природой, обычаями, укладом русской жизни. Слушая сказки, ребенок учится 
звукам родной речи, её мелодике. Чем старше становится ребенок, тем больше он 
чувствует красоту и точность исконно русской речи, проникается её поэзией, маленький 
человек не только постигает русский язык, но и постепенно приобщается к народной 
мудрости. 

Сказкой можно снять тревогу у ребенка. Также можно поставить эмоциональную 
речь, сделать ее красивой и образной. Словарный запас расширяется, диалог строится 
правильно, развивается связная логическая речь. 

    Рассказывайте сказку интересно, как бы чувствуя, что это другой мир. Читайте 
с хорошей дикцией и интонацией, тогда ребенок научится четко выговаривать звуки. 

    С помощью сказки вы сможете развить у ребенка: умение слушать; умение 
познавать; умение сравнивать, сопоставлять; умение мыслить словами; связную речь; 
интерес к учебе; мышление; внимание ; память; воображение; мимику лица и жесты; 
эстетические чувства; чувство юмора. 

    В современном мире значение сказки в воспитании детей переходит на задний 
план. У ребенка есть мультики по телевизору, игры на планшете, зачем ему сказки? 
Мультфильмы интересно смотреть, но они не развивают воображение, ведь действия 
представлены на экране. Если вы хотите, чтобы ребенок развивался творчески, 
необходимо предоставлять ему простор для фантазирования. 

 
 



   
  Каким образом сказка воспитывает? В сказке 

важные для детей понятия даны образно. Сказка 
заранее готовит ребёнка к сложным ситуациям, в 
которых он может оказаться, подсказывает пути 
решения сложных житейских задач. Через сказку 
ребенок познает свое место в этом мире. Сказка 
формирует характер, воспитывает душу. Сказки 
развивают воображение и фантазию. Ощутить 
близость общения с родными людьми, ощутить их 
любовь, пониманием и внимание к его проблемам. 
Воспитание через сказку — это прекрасная 
возможность сохранить с ребенком близкие, 
доверительные отношения. Сказка – это 
занимательный урок нравственности. 

    Как правильно читать ребёнку сказку: 
1.Старайтесь сказку именно рассказывать, а не читать. 
2.Рассказывайте сказку с удовольствием, старайтесь не отвлекаться на посторонние 

дела. 
3.Поучительные беседы должны быть короткими. 
4.Если малыш изо дня в день просит рассказать одну и ту же сказку – рассказывайте. 
5.Будьте осторожны с подробностями и иллюстрациями. 
6.Очень интересно поиграть в сказку, инсценировать её. В качестве персонажей 

можно использовать игрушки, фигурки, нарисованные и вырезанные, тени на стене. 
 

Дорогие родители! Читайте детям сказки! Тем самым вы общаетесь с 
ним, 

объясняете, что хорошо, что плохо и почему. Воспитываете своего 
ребенка на примере 

положительных героев. Сказка учит доброте, преданности, уважению, 
поэтому 

ребёнок хочет подражать любимым героям. Учиться различать добро 
и зло. 

 



 
Рекомендуемые сказки для детей 3-4 лет 

Русские народные сказки: «Волк и семеро козлят», «Заюшкина избушка», «Курочка 
Ряба», «Репка», «Теремок», «Коза-дереза», «Кот, петух и лиса», «Лиса и журавль», 
«Маша и медведь», «Петушок и бобовое зернышко», «Снегурушка и лиса». 
Сказки народов мира: «Как лисичка бычка обидела» (эск.), «Крошка Малышка» 
(шотл.), «Упрямые козы» (узб.), «Воробей и лиса» (болг.), «Как собака друга искала» 
(мордов.), «Кого испугались» (алб.), «Колосок» (укр.), «Почему кот моется после еды» 
(лит.), «У солнышка в гостях» (словацк.). 

Рекомендуемые сказки для детей 4-5 лет 
Русские народные сказки: «Гуси-лебеди», «Жихарка», «Заюшкина избушка», 
«Зимо­вье зверей», «Петушок и бобовое зернышко», «Лиса и волк», «Лиса 
привередница», «Лисичка со скалочкой», «Пых», «Смоляной бочок», «Снегурушка и 
лиса», «У страха глаза велики». 
Сказки народов мира: «Два жадных медвежонка» (венг.), «Заяц и еж» (нем.), «Как 
собака друга искала» (мордов.), «Колосок», «Рукавичка» (укр.), «Горшок каши» (фр.), 
«Почему кот моется после еды» (лит.), «Три поросенка» (англ.), «У солнышка в 
гостях» (словац.), «Хвастливый заяц» (узб.). 

Рекомендуемые сказки для детей 5-6 лет 
Русские народные сказки: 

Сказки о животных. «Заяц-хвастун», «Вежливый Кот-воркот», «Котофей 
Котофеевич». 
Волшебные сказки. «Василиса Прекрасная», «Иван Царевич и се­рый волк», «Кощей 
Бессмертный», «Кто сшил Мороз, солнце и ветер», «Лиса и кувшин», «Морозко», 
«Никита Кожемяка», «По щучьему велению», «Семь Симеонов — семь работников», 
«Сестрица Аленушка и братец Иванушка», «Сивка-бурка», «Снегурочка», «Финист—
Ясный сокол», «Хаврошечка», «Царевна-лягушка». 
Бытовые сказки. «Умный мужик», «Каша из топора», «Солдатская загадка». 
Докучные сказки. «Жил был старик...», «Жил был царь...», «Жили- были два 
братца...», «Рассказать ли тебе...». 



Былины. «Илья Муромец и Соловей-разбойник», «Как Илья Му­ромец богатырем 
стал», «На заставе богатырской», «Первый бой Ильи Муромца», «Про Добрыню 
Никитича и Змея Горыныча», «Три богатыря». 
Сказки народов мира «Айога» (нан.), «Видеку рубашку» (славен.), «Голубая птица» 
(туркм.), «Гора смешливая, справедливая» (вьет.), «Дерево- краса, живая вода и 
правдивая птица» (слов.), «Добрый крестьянин» (яп.), «Золотая ладья» (слов.), 
«Златовласка» (чеш., пер. К.Паустов­ского), «Каждый свое получил» (эст.), «Как барсук 
и куница судились» (кор.), «Как братья отцовский клад нашли» (молд.), «Кролик» (мек.), 
«Кто умнее — тот сильнее» (кит.), «Кукушка» (нен.), «Легкий хлеб» (белор.), «Лесная 
дева» (чеш.), «От краденого не растолстеешь» (белор.), «Почему у месяца нет платья» 
(серб.), «Про жар-птицу и морскую царевну», «Соль дороже золота», «Счастья тебе, 
мосток» (чеш., пер. Б. Немцова.), «Храбрый мальчик» (даг.). 
Поэтические сказки А. Пушкин «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и 
могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди», «Сказка о 
мертвой царевне и семи богатырях», «Сказка о рыбаке и рыбке»; К. И. 
Чуковский «Приключения Бибигона», «Тараканище». 
О социальной действительности и нравственных ценностях. 
С.Аксаков «Аленький цветочек»; Т. Александрова «Домовенок Кузька»; Г.-
Х.Андерсен «Дюймовочка», «Снежная Королева»; П.Бажов «Голубая змейка», 
«Серебряное копытце»; В. Гауф «Маленький Мук»; В. Драгунский «Друг детства», 
«Сверху вниз, наискосок»; Б.Житков «Белый домик», «Как я ловил человечков»; М. 
Зощенко «Елка»; В. Катаев «Цветик-семицветик»; С. Маршак «Двенадцать 
месяцев»; А. Ми­тяев «Сказка про трех пиратов»; Н. Носов «Бобик в гостях у 
Бар­боса», «Живая шляпа», «Заплатка», «На горке»; Е. Пермяк «Как Маша стала 
большой», «Смородинка»; О. Уайльд «Мальчик-звезда», «Соловей и роза»; Л. 
Пантелеев «Большая стирка» из «Рассказов о Белочке и Тамарочке», «Буква „ты"»; Ш. 
Перро «Золушка», «Кот в сапогах», «Красная Шапочка», «Спящая Красавица»; М. 
Пришвин «Ребята и утята»; Дж. Родари «Большая морковка», «Волшебный барабан», 
«Дудочник и автомобили»; А. Толстой «Два товарища», «Девочка и грибы», 
«Желтухин», «Косточка» из книги «Детство Никиты»; Е.Шварц «Сказка о потерянном 
времени»; Э.Шим «Брат и младшая сестра». 
Сказка-повесть. А. М. Волков «Волшебник Изумрудного города»; А. Линдгрен «Три 
повести о Малыше и Карлсоне», «Карлсон, ко­торый живет на крыше, опять 
прилетел»; А. Милн «Винни-Пух и все-все-все»; Н.Носов «Незнайка в Солнечном 
городе», «Незнайка на Луне»; Дж. Родари «Джип в телевизоре», «Путешествие 
Голубой Стрелы»; Э. Успенский «Повесть о Чебурашке и крокодиле Гене»; Туве 
Янссон «Волшебная зима», «Мумми-Тролли». 

 Рекомендуемые сказки для детей 6-7 лет 
Русские народные сказки: 

Волшебные сказки: «Белая уточка», «Заговоренный клад», «Закол­дованная 
королевна», «Василиса Прекрасная», «Волшебное кольцо», «Жар Птица и Василиса 
Царевна», «Иван — крестьянский сын и Чу­до-юдо», «Марья Моревна», «Окаменелое 
царство», «Семь Симеонов», «Снегурочка», «Пойди туда, не знаю куда, принеси то, не 
знаю что», «Три царства — медное, серебряное и золотое», «Финист—Ясный сокол», 
«Хрусталь­ная гора», «Царевна-змея». 
Бытовые сказки: «Две загадки», «Иван-солдат», «Мудрая дева», «Петр и Петруша», 
«Солдат и царь в лесу», «Солдат и черт», «Ум». 



Былины: «Алеша Попович и Тугарин Змеевич», «Илья избавляет Царьград от 
Идолища», «Илья Муромец и Калин-царь», «Как Илья Муромец богатырем стал», «Как 
Илья поссорился с князем Владими­ром», «На заставе богатырской», «Про прекрасную 
Василису Микулишну», «Садко», «Святогор -Богатырь», «Сказка о русских богатырях и 
нечистой силе», «Три поездки Ильи Муромца». 
Сказки народов мира:  «Айога» (нан.), «Джек, покоритель великанов» (вал., пер. 
К.Чуковского), «Золотой холм» (чеш. нар. ск.), «Кот в сапогах», «Мальчик-с-пальчик» 
(фр.), «Наказанная гордыня», «Про трех закол­дованных князей» (чеш. нар. ск.). 
Поэтические сказки: П. Ершов «Конек-горбунок»; А. Пушкин «Сказка о золотом 
петушке», «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях», «Сказка о попе и работнике 
его Балде», «Сказка о рыбаке и рыбке»; К. Чуковский «Бармалей», «Одолеем 
Бармалея». 
О социальной действительности и нравственных ценностях: 
С. Ак­саков «Аленький цветочек»; С. Алексеев «Первая колонна»; Г.-Х. 
Андер­сен  «Гадкий утенок», «Дикие лебеди», «Дюймо­вочка», «Елка» «Новый наряд 
короля», «Русалочка», «Снежная королева», «Стойкий оловянный солдатик», 
«Пастушка и трубочист», «Чайник»; А. Тол­стой «Иван да Марья», «Прожорливый 
башмак»; П. Бажов «Серебря­ное копытце», «Хозяйка медной горы»; Л. 
Воронкова «Дедова калоша», «Ссора с бабушкой», «Таня выбирает елку» из сборника 
«Солнечный денек»; Н. Гарин-Михайловский «Книжка счас­тья»; А. 
Гайдар «Поход»; бр. Гримм «Бременские музыканты»; В.Даль «Старик-годовик»; В. 
Драгунский «Друг детства», «Он живой и светит­ся», «Тайное становится 
явным»; О.Дриз «Когда человеку шесть», «Пу­говки», «Стеклышки», «Сто весенних 
лягушат»; М. Зощенко «Великие путешественники»; Б. Житков «Как я ловил 
человечков», «На льдине»; В. Катаев «Дудочка и кувшинчик»; Ю. Коваль «Дед, баба и 
Алеша», «Ух!»; В. Крупин «Отцовское поле»; А. Митяев «Мешок овсянки»; М. 
Михайлов «Два Мороза»; Н. Носов «Дружок», «Карасик», «Огурцы», «Фантазеры»; В. 
Одоевский «Городок в табакерке»; В. Осеева «Волшеб­ное слово», «Почему?»; А. 
Островский «Снегурочка»; Л.Пантелеев «Трус»; К.Паустовский «Теплый 
хлеб»;  Я. Сегель «Как я был мамой»; Н. Телешов «Белая цапля», «Крупеничка», 
«Уха»; Л. Толстой «Два брата», «Косточка», «Праведный судья», «Пры­жок», 
«Филлипок»; С. Топелиус «Три ржаных колоска»; Э. Шим «Где наша деревня», «Не 
смей»; Г. Цыферов «Паровозик»; Ю. Яковлев «Мама». 
Сказка-повесть: А. Волков «Волшебник изумрудного города», «Урфин Джюс и его 
деревянные солда­ты»; А. П. Гайдар «Чук и Гек»; В. Губарев «Королевство Кривых 
Зер­кал», «Малыш и Мелькор»; А.Линдгрен «Мио, мой Мио», «Пеппи- Длинный 
чулок»; А. Милн «Винни-Пух и все-все-все»; Н. Носов «Винтик, Шпунтик и пылесос», 
«Незнайка путешествует», «Незнайка учится»; А. Погорельский «Чер­ная курица или 
Подземные жители»; О. Пройслер «Маленькая Баба- Яга», «Маленькое приведение», 
«Чертенок №13»; Дж. Родари  «Приключения Чипполино»; А. Толстой «Золотой 
ключик или Приключения Буратино»; Э. Успен­ский «Дядя Федор, пес и кот»; Я. 
Экхольм «Тутта Карлссон первая и единственная»; Туве Янссон «Погоня за кометой», 
«Шляпа волшебника». 
 

Читайте с детьми как можно больше, а главное 
поговорите, о чем прочитали! 


